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1. Справочные сведения
1.Проводящая организация:
 Федерация спортивного туризма Московской области 

ИНН: 5038998267 КПП: 503801001.ОКПО: 11726253. ОГРН: 1125000002819. ОКАТО: 46247501000.

Юридический адрес: 141200, Московская обл., г. Пушкино, Московский
 пр-кт, дом № 57, корпус 2, оф.V

Тел. 495-399-56-15

 2. Район путешествия: Коми, Ямало-Ненецкий округ (Полярный Урал).
 3. Общие сведения о маршруте

   Таблица 1
	Вид туризма

 
	Категория сложности
	Протяжённость активной части 
	Продолжительность
      Общая               Ходовая
	Сроки

	 

Водный

 
	 

Четвертая
	 

205км
	 

17
	 

12
	17.08-03.09.2012

	
	
	
	
	
	


Тип судов:  
Катамараны  4-х местные – «Рафтмастер»  -1 шт., самодельные -2 шт.

Катамаран     2-х местный   «Рафтмастер» - 1 шт.

Каяк полиэтиленовый  - 1шт.
Уровень воды: –высокий; р.Кара – сплав после продолжительного периода дождей , к концу маршрута , после прохождения водопада Буредан наблюдался спад воды около 25-30 см в сутки
4.  Основная нитка маршрута:

 г. Воркута –река Большая Лядхэйяха-сплав до реки Малая Лядхэйяха – волок до верхнего каньона ,сплав до слияния и далее по реке Лядхэйяха – река Кара , сплав до слияния с рекой Силоваяха –г.  Воркута 
5. Определяющие препятствия

	Вид препятствия 
	Категория трудности 
	Длина препятствия 
	Характеристика препятствия
	Путь прохождения 

	 Каньон М.Лядхэйяхи
	 2
	 1000м
	 Валы до 1м, «бочки», прижимы
	по центру 



	 Каньон Беломраморный 
	 3
	 3000м
	  «бочка» через всю реку
	 по центру через «бочку»

	 Водопад   

  Буредан
	 5
	 500м
	 Валы до 2м, «бочки», прижим
	 по центру,  

через «бочки»

	 Порог
 Карские ворота
	 4
	 500м
	 Валы до 1,5м «бочки»
	 по центру,  

через «бочки»


6..   Количество участников 15 человек (таблица 2).
7.  Отчет хранится в библиотеке ФСТМО (г.Королев, ул.Коминтерна д.14, клуб «Абрис» www.abris-korolev.ru).

      Фото и видеоматериалы имеются.

8. Поход рассмотрен МКК  Федерации спортивного туризма Московской области.

Г. Москва Москапс

	рой , инженер, 89267072081

	г. Мытищи, Первомайская, 17-7


	2

	Юдинцева И.И.

	 1980

	МПК СКАЛА, програмист, 89104325013

	г.Королев Сакко Ванцети30Б, 136



Королев, Грабин

	 18-55



 198

		П-ка2 врач 

89032915965

	Королев, Грабина 18-55


	5

	Галедин В.П.

	 1951

	 ЗАО Юность1,

Гл.энергетик,       511-0921

	Мытищи, Н-Мыт.пр. 82-5


	6

	Сидоров Б.Б.

	 1962

	ООО «ПроФишинг» менеджер 
	Г. Москва, ул. Окружная, д. 20, кв. 40

	7

	Белогур Н.В.

	 1988

	ООО «Кедр», монтажник
 8-915-3054259

	Пушкино, Октябрьская,41-3


	8

	Топкина Е.А.

	 1977

	 ЗАО «АвтоПром Холдинг», главный бухгалтер
8-985-2983637

	г.Орел, пер.Дарвина, д.5, кв.66

	9

	Творогов А.В.

	 1962

	 ООО «Ирбис» гл.инженер

8-916-12

	2523

	МО п.Вешки-2, Светлая 56


	10

	Кутанина Р.З.

	 1959

	г.Щелково ТЦ, бухгалтер

+7-926-380-9017

	г.Щелково, Талсинская, 25-276


	11

	Борисюк Ю.В.

	 1965

	НИИЯФИ, инженер

89166565862
	Москва, пр.Андропова,37/4-92


	12

	Конова Т.И.

	 1992

	Студентка МИДа

	г.Москва, 9улСокол.горы 17-53
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		 Вымпелком, директор по маркетингу 7250700

	Москва, ул. Новинки д.6 к.1 кв. 76 +7-903-7292020


	14

	Комаров А.С.

	 1984

	 Фонд КОС, фотограф

8-926-5482110

	Москва, Кутуз.пр.10-20



	

	15

Малов Д.С.

 1980

г.Щелково Газхолодтехника 

+7-985-124-8584

г.Королев, Горького 12-116




2.ГЕОГРАФИЧЕКАЯ И ТУРИСТСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАЙОНА
     Полярным Уралом принято считать отрезок Урала от истоков реки Хулги на юге до горы Константинов Камень Океана на севере. На западе и востоке хребты Полярного Урала примыкают к таежным и тундровым пространствам Печорской и Западно-Сибирской низменностей. Территория горной области Полярного Урала занимает площадь более 25000 кв. км. 

 За годы Советской власти на его территории открыты богатейшие месторождения каменного угля (Печорский каменноугольный бассейн), в горах обнаружены железо, горный хрусталь, медь, сурьма и много других полезных ископаемых. Большую ценность представляют лучшие в стране оленьи пастбища в горах, а в южной равнинной части - леса, состоящие из ценных древесных пород - лиственницы, ели, сосны и кедра. Наряду с заготовкой древесины в лесах уже много веков промышляют белку, горностая, выдру, а в горах и тундре - песца.

Повсеместно здесь можно встретить медведя, лося, волка, росомаху, северного оленя, лисицу и зайца. Непуганые глухари, тетерева, рябчики и куропатки свободно подпускают охотника на выстрел. На севере, в тундровых озерах, гнездится бесчисленное количество дичи. Гомон гусей, уток, куликов, гагар и другой водоплавающей птицы от весны до глубокой осени нарушает безмолвие тундры. Реки и озера Полярного Урала изобилуют рыбой - хариусом, тайменем и др. А сколько ягод и грибов поспевает к концу лета в тайге и тундре!

Полярный Урал издавна привлекал человека главным образом обилием пушного зверя и рыбы. Доступность продвижения по полноводным рекам способствовала тому, что уже в XI в. предприимчивые новгородцы плавали по Печоре и ее притокам, ведя торговые сношения с Югрой. Из далекого Новгорода плыли они по рекам к Печоре и по ее притокам за Урал, перетаскивая лодки через многочисленные волоки в реки Обского бассейна. Но освоение и заселение края из-за его отдаленности и отсутствия прямых водных путей, связывающих его с центром страны, шло очень медленно.

Первое географическое описание и карта Полярного Урала были составлены лишь после обследования его территории Северо-Уральской экспедицией русского географического общества. Работавшей здесь под руководством Э. Гофмана с 1847 по 1850 г. Экспедиционные исследования, проводившиеся на Полярном Урале во второй половине XIX и в начале XX вв., носили односторонний характер, так как были направлены в основном на изыскания возможных соединительных водных путей между Печорой и Обью через перевалы Полярного Урала. Всестороннее изучение природы и освоение богатств Полярного Урала началось в начале 30-х годов нашего столетия, когда в районе реки Воркуты были найдены богатейшие месторождения каменного угля..
Города и поселки расположены в основном вдоль Северной железной дороги между городами Интой, Воркутой и станцией Хальмер-Ю, а на ее ответвлении - между станциями Сейдой, Елецкий и Лабытнанги. В горной области постоянных поселений нет. Летом в горах можно встретить временные базы различных экспедиций и чумы оленеводов.

Однако и до настоящего времени значительная часть территории Полярного Урала совершенно не населена, слабо изучена в природном отношении и редко посещается туристами. Для туристов-краеведов здесь обширное поле деятельности: они могут побывать на никем еще не обследованных ледниках, озерах, реках и дать их описание; собрать интересные коллекции минералов и гербарии. 

2.1. Особенности рельефа

Полярный Урал - одна из наиболее возвышенных частей древних Уральских гор. Гребни хребтов здесь поднимаются до 1100-1300 м над уровнем моря, а отдельные вершины достигают еще большей высоты. Осевая зона Полярного Урала сложена в основном древними метаморфическими породами, прорванными мощными излияниями гранитов и гранодиоритов, с которыми связаны редкометальное, оруденение и месторождения горного хрусталя. Многие горные хребты сложены кварцитами и кварцитовыми конгломератами.

По характеру рельефа и геологическому строению Полярный Урал разделяется на северную и южную резко различающиеся части. Северная часть (от горы Константинов Камень до долины реки Собь) представляет собой сложную систему коротких хребтов и массивов северного или северо-восточного направления, разделенных продольными и поперечными долинами рек. В рельефе особенно выделяются хребты Оче-Нырд, Большой и Малый Пайпудынский, Ханмейский, Борзова, Енганэ-Пэ и др. Относительные высоты этих хребтов над долинами рек достигают 800-1000 м, а ширина долин - 3-4 км (долины рек Пайпудыны, Ния-Ю, Щучьей).

Хребет Изья-Хой в районе озера Бол. Хадата-Юган-Лор

Ширина горной области резко увеличивается к югу (от 5-7 км у Константинова Камня до 125 км в районе хребта Енганэ-Пэ). Западный склон Полярного Урала более крутой, чем восточный; почти на всем протяжении он резко обрывается к предгорным понижениям, по которым текут многоводные реки Уса и Кара. Восточный склон спускается постепенно к Западно-Сибирской низменности, заканчиваясь широкой полосой предгорных увалов.

Западная часть горной области расчленена реками и ручьями, значительно сильнее восточной. Наряду с платообразными вершинами здесь широко развиты хребты с типичными альпийскими формами рельефа; наиболее живописными, с иззубренными острыми гребнями, пиками, глубокими карами и скалистыми отвесными склонами, являются хребет Оче-Нырд и хребты в районах озер Большого и Малого Хадата-Юган-Лор, Большого и Малого Щучьего.

В результате последнего карово-долинного оледенения склоны многих хребтов изъедены карами и цирками, в глубине которых залегают живописные глубокие озера, ледники и снежники. Склоны хребтов прорезаны также глубокими ущельями, в которые каскадами водопадов низвергаются бурные потоки. Особенно много красивых водопадов на ручьях, стекающих с восточного склона хребта Оче-Нырд (ручьи Водопадный, Озерный), и на речках, впадающих в Кару и в Байдарацкую губу.

Характерная особенность северной части Полярного Урала - исключительно глубокое расчленение хребтов и массивов сквозными поперечными долинами и незначительная высота перевалов. Абсолютные высоты большинства перевалов через главный водораздел, отделяющий Европу от Азии не превышают 300 м над уровнем моря. В то же время относительные высоты хребтов близ перевалов достигают 1000 м. Особенно низкие перевалы (от 200 до 300 м над уровнем моря) с пологими незначительными подъемами. Позволяющие туристам легко осуществлять волоки лодок летом и перевозить груз на нартах зимой, расположены между истоками реки Изья-Шор (правый приток Большой Усы) и озером Малое Хадата-Юган-Лор. Между верховьями Малой Кары и озером Малым Щучьим, между верховьями Большой Кары и озером Большим Щучьим и между истоком Малой Усы (озеро Усва-Ты) и верховьями Малой Щучьей.

Южная часть Полярного Урала (от долины реки Собь до истоков Хулги) значительно уже северной (до 25-30 км). Водораздельный хребет простирается в юго-западном направлении более чем на 380 - км. Поперечными долинами хребет разделен на отдельные массивы (Рай-Из, Пай-Ер, Войкар-Сыньинский) с абсолютными высотами 1100-1200 м, и лишь вершины поднимаются выше 1400 м над уровнем моря (Пай-Ер - 1427 м Лемва-Из - 1421 м).

Склоны хребта круто спускаются к предгорным понижениям, которые отделяют от подножия гор предгорные гряды с абсолютными высотами до 350-400 м (Малый Урал).

Южная часть Полярного Урала носит характер плато, сильно расчлененного глубокими ущельями, долинами рек и карами, заполненными небольшими ледниками. Глубина расчленения достигает 600-800 м. По сравнению с северной частью Полярного Урала перевалы здесь расположены на значительно большей высоте (330-500 м над уровнем моря), подъем на них более крут и высок (до 300 м на протяжении 10-15 км), и, следовательно, они сложнее для волока лодок и проезда груженых нарт.

2.2. Климатическая характеристика

Климат Полярного Урала суровый, резко континентальный; холодная, дождливая осень быстро сменяется зимой, а короткая, прохладная весна - летом. Обычно уже в начале сентября вершины хребтов одеваются снежным покрывалом, и только в июне в горах начинает сходить снег.

Зима с обильными снегопадами, сильными метелями и буранами, продолжительная и очень морозная. В декабре - феврале на предгорных равнинах температура опускается иногда до -50-54°, а в июле поднимается до +31°. При антициклональной - ясной, безветренной и морозной - погоде высоко в горах наблюдается температурная инверсия, когда наверху бывает на 15-25° теплее, чем в долинах рек и на предгорных равнинах. 

Осадков на Полярном Урале выпадает много: в горах от 800 до 1200 мм в год, причем на западном склоне в 2-3 раза больше, чем на восточном; на равнинах количество осадков снижается до 400-600 мм, из которых примерно половина выпадает зимой, а остальная часть весной, летом и осенью.Средняя годовая температура воздуха в различных районах Полярного Урала изменяется от -5 до -8°. Самый холодный месяц - февраль. Средняя температура февраля в горах и на равнине около 19° мороза. Почти так же холодно в декабре, январе и марте. Средняя температура этих месяцев нигде не выше -16°. Значительно теплее становится лишь в апреле (от -8-9° на равнине до -10-12° в горах). В мае на равнине начинает таять снег, вскрываются реки, но ночью еще мороз и средняя месячная температура воздуха отрицательная (-2° на равнине, до -5° в горах).Летом с июня по сентябрь погода неустойчивая ветреная с температурой до +30.С октября до мая на Полярном Урале дуют в основном западные, северо-западные, юго-западные и северные ветры. Ветров восточной четверти горизонта почти не бывает. Наибольшей средней скоростью обладают северо-западные ветры (12 м/сек), наименьшей- юго-западные и западные (8 м/сек). Особенно сильные ветры в горах, где их средняя скорость в различные зимы составляет от 8 до 11 м/с. По имеющимся данным, в различных районах горной области бывает от 56 до 118 дней с бурным ветром, дующим со скоростью более 15 м/с.. На равнинах число дней с бурным ветром в 2-3 раза меньше, чем в горах.

2.3. Туристическая характеристика Полярного Урала

Большинство маршрутов начинается от железной дороги. В массивы Райиз, Собский, Пайерский и Сомнемпайский путь лежит от станций Собь, Харп, 110 км (пос. Полярный), Полярный Урал, Хорота и Елецкая. К Сомнемпайскому, Хойлинско-Лахортинскому, Хордъюсскому, Пальникшорскому и Каровому массивам можно добраться от станции Сивая Маска, а к самым южным массивам -- от станций Абезь и Шор. Наибольшое удаление Полярного Урала от железной дороги составляет около 60 км

Южная часть Полярного Урала - наиболее привлекательная в туристском отношении и наиболее посещаемая туристами-спортсменами. Южнее долины р. Собь более чем на 200 км протянулась узкой полосой (до 25--30 км) южная часть Полярного Урала. Поперечными долинами Уральский хребет разделён на отдельные массивы. В южной части Полярного Урала представлены как альпийские, так и платообразные формы рельефа. Глубина долин достигает 600--800 м. Здесь, по сравнению с северной частью Полярного Урала, перевалы расположены на значительно большей высоте (400--1000 м над уровнем моря) и подъём на них более крут и высок. Первые посещения туристами южной части Полярного Урала, как правило, ограничивались пересечением хребта через один из низких перевалов и движением по долинам в сторону ж.-д. станций Полярный Урал или Харп. С появлением в 70-х годах хороших картосхем на горную часть района туристы начали активно осваивать горы, проходить сложные перевалы, делать траверсы хребтов и включать в маршрут технически насыщенные участки: траверс Пилы Пайера, самого Пайера и восхождения на в. Скальная. К концу 80-х годов стали популярны маршруты в районе массива Райиз и "походы на Пайер".

Массив Райиз

Под ним подразумевается обширная горная территория, ограниченная с запада реками Макар-Рузь и Собь, с севера и востока -- железной дорогой, идущей по долине Соби, с юга -- реками Енгаю и Покойник-Шор. Высота центральной части массива достигает 1130 м. В Райизе к настоящему времени лыжниками пройдено более 10 перевалов сложностью от н/к до 2А. К достопримечательностям стоит отнести каньон истока ручья Сев. Нырдвоменшор, где зимой образуется каскад ледопадов, при их прохождении может понадобиться альпинистское снаряжение. Наиболее высокие и интересные перевалы находятся в истоках р. Енгаю: Грандиозный (2А, 1150 м; соединяет левый исток ручья Сев. Нырдвоменшор с долиной Енгаю; лавиноопасен) К югу в 2 км находится красивый пик Топографов (1267 м), его стены поднимаются над дном каров более чем на 500 м. Южнее, на противоположном склоне долины ручья Топографов, расположен пер. Сложный (Спортивный, 1Б, 1010 м; соединяет ручей Топографов -- западный исток реки Енгаю -- и северо-восточный исток р. Макар-Рузь). Несколько особняком на юге массива возвышается г. Чёрная (1030 м), в её западной оконечности пройден лавиноопасный пер. Чёрный (1А--1Б, 844 м; между долинами рек Полайшор и Макар-Рузь). В долине ручья Сев. Нырдвоменшор сохранился один жилой балок. Из пройденных перевалов стоит также отметить пер. Райизский (1Б, 900 м; через плато г. Райиз рядом с высшей отметкой). Массив Райиз удобен для проведения кольцевой части похода.

Собский массив

Официальная география именует так участок Уральского хребта между долиной Соби на севере и массивом Пайера на юге. У туристов принято другое деление: Собским массивом считают участок длиной 35 км от ж.-д. на севере до пер. Аркаматалоу на юге. Максимальные высоты (до 1236 м) сосредоточены в северной узкой части массива, в истоках р. Елец. Здесь известен перевал Леквожский (1Б, соединяет истоки рек Леквож и Собь). Южнее лыжниками пройдено несколько простых перевалов, наиболее популярны из них два: Макар-Рузь (Сев. Кузьтывис, н/к, 500, соединяет истоки рек Елец и Макар-Рузь) и Кузьтывис (1А, 910, ведёт от р. Елец в долину Степ-Рузь). К югу от г. Макар-Рузь (918 м) хребет понижается, здесь разведан удобный переход из среднего течения р. Степ-Рузь в долину р. Макар-Рузь -- пер. Лесной (н/к).

Массив г. Блюхера

К востоку от водораздела рек Лекхойла и Харуташор расположен обширный массив г. Блюхера (1396). Отсюда берут начало реки Бурхойла, Бол. и Мал. Хараматалоу. Северо-западная часть горного узла имеет ярко выраженный альпийский облик, в бассейне Бурхойлы склоны приобретают сглаженные очертания. В массиве пройдены 5 перевалов. Центральное место занимает перевал Блюхера (он же Азиопа, 1Б, 1100; соединяет правый исток р. Харуташор с долиной р. Бурхойла). С широкого седла перевала легко взойти на в. Блюхера по пологому южному склону. На север плато в. Блюхера резко обрывается к перевалу Маталоу (Высокий, 1А--1Б, 1100; соединяет истоки Бол. и Мал. Хараматалоу). Восточная часть массива представляет собой обширные плато, где выделяется в. Пайтанёл (1116). Северные склоны плато очень круты; южные, постепенно понижаясь, выполаживаются.

Массив Пайер

Высшая точка Полярного Урала -- интересный объект для туристских путешествий. В массиве можно выделить три основные вершины: Западную (или Южную, 1330 м), Восточную (1217) и собственно Пайер (1472). Гора Пайер представляет собой резкое скальное поднятие с плоской вершиной на фоне плоских и в общем-то невыразительных окружающих хребтов. Известно несколько вариантов подъёма на вершину. Достаточно простой, но иногда лавиноопасный маршрут проходит по кулуарам юго-западной стены, крутизна подъёма не превышает 35--40 грд. на ключевых участках. Это самый быстрый способ восхождения. Несколько более сложные маршруты ведут с перевалов Северный, Западно-Пайерский и Восточно-Пайерский.

К юго-востоку от вершины начинается 20-километровый хребет, разделяющий долины рек Лекхойла и Левая Пайера. Здесь пройдено три перевала: Лекхойла (2А, 1120 м), Спартак (1Б, 1025 м) и Успешный проход. На юге хребет резко понижается к р. Бурхойла. Достопримечательность Левой Пайеры -- высокий скальный ригель, перегораживающий долину в 2 км ниже истока. Весной с уступа низвергается грандиозный ледопад высотой более 150 м, обход возможен вдоль левого борта долины по снежным кулуарам. Сам Пайер обходится через перевалы Северный. Все они имеют достаточно крутые склоны, при их преодолении необходимы "кошки". К юго-западу от пер. Западно-Пайерский возвышается красивая скальная вершина Зап. Пайер (1330). Сложность восхождений на нее от 1А (по северо-западному гребню из долины р. Средний Кечпель) до 3А (по северной стене). На юг уходит 15-километровый хребет, отделяющий Левую Пайеру от её правого истока -- р. Ямботывис. Первые 1,5 км от вершины Зап. Пайер до плато (1091 м) хребет представляет из себя узкий скальный гребень с мощными жандармами (так называемая "Пила Пайера", сложность траверса до 3А). Между в. Зап. Пайер и жандармами находится седло пер. Пила Пайера (1Б, 1200).

Сомнемпайский массив

Далее к юго-западу Полярный Урал имеет несколько платообразных вершин, простирающихся на 20 км до Большого Хойлинского Прохода. Из наибольших поднятий следует отметить г. Сомнемпай (1062), в. 982, г. Пайты, г. Верхняя Хойла, г. Географов (1130) и г. Два озера (1065). Все эти плато и вершины условно можно называть Сомнемпайским массивом. От господствующих вершин в южном направлении отходит ряд платообразных хребтов, разделяющих долины рек Ямботывис, Пайтывис, Правая Пайера и Хойла. К северу от основного хребта отходят небольшие отроги, разделяющие истоки Левого и Правого Кечпелей. Склоны плато изъедены глубокими карами, на дне множество озёр, самые крупные из них -- Ямботывис, Пайтывис, Верхняя Хойла.

Юго-западнее Сомнемпайского массива Уральский хребет перерезает широкая долина рек Хойлавис и Хойла. Она получила название Большого Хойлинского Прохода (н/к, 418) и издавна использовалась местными жителями. Дно прохода изрезано древними отложениями со множеством озёр в понижениях. При сильных ветрах здесь наблюдается эффект аэродинамической трубы, что сильно затрудняет движение.

Хойлинско-Лахортинский массив

К юго-западу от Большого Хойлинского Прохода поднимается сильно расчленённый Хойлинско-Лахортинский массив. С севера на юг он протянулся более чем на 20 км, а с запада на восток -- на 18 км. Северо-западная часть массива представлена платообразным поднятием г. Хойлавис с высшей точкой в южной части (1068 м). Восточные склоны плато -- это глубокие кары со стенами 400--500 м (могут быть лавиноопасны). С востока перевальное седло ограничено в. 1084 м -- высшей точкой массива. Из долины р. Труба-Ю в истоки левого притока р. Хойлавис ведет перевал Труба (н/к, 800). К востоку от него расположен 17-километровый платообразный хребет (высшая точка -- г. 1013). Через него есть потенциальный перевал из верховий правого притока р. Хойла. К этой седловине можно также подняться из верховий р. Лахортаегарт через плато г. Малая Лахорта (1017) или из южного цирка пер.

Хордъюсский массив

Он расположен к западу от озера Большая Лахорта и вытянут с севера на юг всего на 7 км. Массив приподнят над озёрной долиной на 400--700 м. Главной достопримечательностью является в. Скальная (1178 м) со значительными выходами скал. Гора имеет две вершины примерно равной высоты, соединённых ажурным гребнем со множеством жандармов, траверс по заиндивевшим скалам представляет большие технические сложности (на уровне 3А). Наиболее простой вариант подъёма на северную вершину -- по северному склону от предгорной тундры (1Б); на южную вершину можно подняться по длинному юго-восточному гребню из долины р. Большая Лахорта (1Б). Более сложные маршруты ведут по восточной стене (2Б) или по северо-западному хребту (2Б) на северную вершину, а по юго-западному ребру (2Б) -- на южную. С верховьями правого истока р. Большая Лахорта и подножием юго-восточного гребня г. Скальная район Лево-Лахортинского прохода связан седловиной перевала 468 м (н/к). В истоке Большой Лахорты расположен красивый и один из популярнейших перевалов через водораздельный хребет южной части Полярного Урала -- Скальный (н/к, 540).

Каровый массив

Южнее Пальникшорского массива расположены редко посещаемые верховья рек Пага и Погурей, Кокпельские перевалы (часто используемые местными жителями) и Каровый массив, примыкающий к главному хребту. Массив вытянулся с севера на юг на 25 км, а с запада на восток -- на 15 км. Высшая отметка -- 1142 м. Горы здесь резко ассиметричны, обрываясь на запад почти непрерывной стеной на всём протяжении массива и плавно теряя высоту к востоку. С севера Каровый массив ограничен долиной истоков Малой Лахорты и Лахортаегарта. Из-за значительной удалённости от железной дороги Каровый массив практически не посещается. Это одно из интереснейших мест Полярного Урала, своеобразный "затерянный мир". Южнее хребет сильно понижается к Кокпельским перевалам и повышается уже при приближении к северным границам Приполярного Урала, там расположены в. 1365, г. Грубеиз (1435) и г. Лемваиз (1421).

На Полярном Урале возможны лыжные походы 3-6 к.сл. Отсутствие леса накладывают особые требования к снаряжению и навыкам путешествующих здесь туристов. Необходимо нести искусственное топливо на весь поход, уметь строить ветрозащитную стенку и т.д. Маршруты 3 к.сл. возможны в массивах Пайер, Рай-Из, в хребтах Ханмей и Харбей. Техническая сложность может быть при этом достаточно высокой (траверс Пайера, перевал Грандиозный (1Б-2А) в Рай-Изе и т.п.). Более протяженные походы обычно либо охватывают значительную часть хребта на север или на юг от долины Соби.Маршрут 6 к.сл. возможен в северной части с максимально полным охватом препятствий.

Водные маршруты возможны до четвёртой категории сложности. Полярный Урал изрезан густой сетью рек, ручьев и временных водотоков, несущих свои обильные воды на запад - в Печору, на север - в Байдарацкую губу и на восток - в Обь. До настоящего времени по большей части рек Полярного Урала, кроме Кары, Соби, Кожима, Лемвы, Войкара и некоторых других, туристы не ходили. Тем не менее, многие крупные реки и их притоки очень живописны и представляют большой интерес для туристов-водников. Местами реки протекают сравнительно близко от железной дороги, они вполне доступны для плавания по ним на байдарках и мелкосидящих лодках почти до истоков.

      3. ОРГАНИЗАЦИЯ И ПРОВЕДЕНИЕ ПОХОДА
      3.1.Общая смысловая идея похода.
Район привлекал нас давно, а в связи со стройками Газпрома и прокладываемым газопроводом Ямал-Ухта, появилась возможность быстрого заезда в интересный бассейн реки Кара по хорошей дороге , чем и решено было воспользоваться .  В качестве начала маршрута был выбран правый приток реки Кара р.Большая Лядхейяха  от места пересечения ее дорогой .Нас также интересовала и Малая Лядхейяха. Информации о прохождении этих рек не было. Поэтому шли в режиме первопрохождения. Климатические условия и уровень воды в реках не ожидались экстремальными для этого времени года.

3.2. Транспортные возможности района. Подъезд и отъезд.

До г. Воркута из Москвы ежедневно идут два поезда. Также летают и самолеты. Оптимальна заброска груза поездом, а тем кто спешит можно и полететь. В Воркуте довольно много вездеходов и машин высокой проходимости. Однако надежность их бронирования зависит от личных качеств встречающей стороны. Мы доверили заброску и выброску в одни руки : турфирме «Воркута-тур». С первой задачей, заброской они справились без простоя группы, а вот с выброской с реки произошла накладка длиной в трое суток (!). Причем по спутниковому телефону нас упорно заверяли, что вездеход вышел к нам и непременно заберет. Увы, это была неправда. Мы это поняли на второй день ожидания и вызвали вертолет. Газпромовская дорога пересекает :

1)реку Кара в районе озера Коматы
2)реку Большая Лядхэйяха и далее Малую Лядхэйяху (см. точки GPS).

3) реку Нярмаяха в районе Константинова камня.

Для заброски в районы в стороне от дороги по-прежнему требуется вездеход.

         3.3. Аварийные выходы с маршрута.
       До слияния Лядхэйяхи и Кары выход возможен вдоль реки вверх по течению до указанной дороги. Ниже Беломраморного каньона выход только вниз вдоль реки до домиков на левом берегу  в 1 километре выше водопада Буредан. Там могут быть рыбаки и охотники. Есть база «У Петровича» на левом берегу ниже порога «Карские ворота». В сезон там есть рация или телефон. От слияния с Силовояхой нужно идти к жилому поселку Усть-Кара ( 70 км). По берегам рек встречаются чумы, жилые рыбацкие домики, а также вездеходы. У всех оленеводов и рыбаков есть рации. К оленеводам довольно часто приезжают вездеходы, и иногда вертолеты, которые привозят продукты. 
3.4. Фактический график движения
	


	Даты
	Дни
	Участок маршрута
	Км
	Способ передвиж.
	Препятствия. Время движения. Погода.

	19.08
	1
	г.Воркута – мост через р.Б.Лядхэйяха
	150
	Машина
	Дорога газовиков ,3 часа. +5град., дождь

	20.08
	2
	р.Б.Лядхэйяха – устье р.М.Лядхэйяха
	12
	Сплав
	Простые шиверы, 2 часа. +8, переменно.

	21.08
	3
	Устье р.М.Лядхэйяха – 2-ой каньон от устья р.М.Лядхэйяха До устья Лядхэйяхи , 

2 км по Каре
	5+5, 28
	Радиалка , волок , сплав
	Каньон ближний к устью – шивера с прижимом к правому берегу на входе – сам каньон без препятствий .2-ой каньон от устья – водопад с крутым правым поворотом, 6 часов. +6, солнце.

	22.08
	4
	Ниже устья Нярмаяхи 2 км 
	40
	сплав
	Беломраморный каньон, пороги
 3 к.с., 6 часов.+12, переменно.

	23.08
	5
	Ниже ручья Юнкошор 
1 км
	15
	сплав
	Простые перекаты,шиверы 3 часа.+10, переменно.

	24.08
	6
	до каньона Буредан 2 км

	30
	сплав
	Каньоны, пороги 2 к.с., 5 часов, +15, переменно.

	25.08
	7
	Ниже вдп Буредан 1 км


	20
	сплав
	Пороги выше вдп. 3 к.с., вдп.5 к.с., 6 часов, +13, переменно.

	26.08
	8
	Устье Брусъяхи
	23
	сплав
	Пороги 2 к.с. 5 часов, +16, солнце.

	27.08
	9
	Устье Пэяхи
	20
	сплав
	Карские ворота 4 к.с. 5 часов,+18, солнце

	28.08
	10
	Устье Силовояхи
	12
	 Разборка катамаранов
	Каньоны , шиверы 3 часа, +14, переменно.

	29,30,
	11,12
	Устье р.СиловаЯха
	 -
	-
	Ожидание вездехода и вертолета. +10, переменно.

	31.08
	13
	Устье р.СиловаЯха
	-
	-
	

	1.09
	14
	Устье р.СиловаЯха –Воркута – выезд поездом в Москву
	 45 минут лёта
	Вертолёт , поезд
	

	
	
	
	
	
	


ИТОГО: активным способом 205 км
3.5. Техническое описание . Дневник похода.
          17 августа .Поезд  Москва-Воркута. Уезжали в 21:50. 
Груз завесили на пункте взвешивания, заплатив 3 раза по 100 рублей за «перевес» (для проводников). У Крылова Александра юбилей , 50 лет, он проставляется. Вечер песни дополнил праздничную атмосферу.
18 августа. Все еще в поезде. На вечер пытались организовать ужин на всех.  Но  большинство народа  отказались от гречневых хлопьев с тушенкой, вместо этого доедали неучтенку.
 19августа. За окнами сменилась природа. Стало заметнее холоднее. Лес практически исчез.  Прибыли в Воркуту в 14:30. Накрапывал дождик, ветрено и не жарко. На микроавтобусах от турфирмы «Воркута-тур» доехали до ее месторасположения. Нам предоставили помещение для того , чтобы погреться и  дождаться транспорта. Продуктовый магазин находился в том же здании, так что удалось быстро докупить продукты и больше никуда не ходить до прибытия вахтовки. К тому же дождь разошелся не на шутку. Руководители отметились в МЧС и выяснили, что сезон охоты открывается с 21.08. Запрещено ловить азиатского хариуса и красную рыбу. В 18:00 прибыла просторная вахтовка, на которой мы и уехали , загрузив все вещи внутрь . По газпромовской дороге доехали до строящегося моста через реку Большая Лядхейяха. Прибыли уже ночью, к 23 часам. Встали на правом берегу недалеко от строящегося моста, переехав реку по временной насыпи .Дров насобирали на стройке, перекусили и спать.
20 августа. Встали в 6 утра. Подъем вместе с дежурными. Сегодня стапель. Температура около 6⁰С. Слабый ветер. Прохладно. К обеду ветер усилился. Солнышко было, но все равно холодно. Каты собрали к обеду ,как и планировали. Все в сборах: упаковываем вещи в гермы . Обед в общей палатке, спрятавшись от ветра и накрапывающего дождя.
На месте стоянки много грибов и черники, но собирать их нет времени. Из грибов в основном сыроежки, есть подберезовики. Холодно, поэтому комаров и мошки нет.  12 км сплава по Большой Лядхейяхе прошли не заметно: течение 4-5 км/час, иногда встречались маленькие шиверки. Берега местами образованы пологими скальными выходами. К месту слияния рек Малая и Большая Лядхейяха приплыли  в 15-30.. Шел переменный дождь и на небе раза четыре вспыхивала радуга. Перед ужином прошлись пешком вдоль Малой Лядхейяхи .Нижний каньон красивый, но впечатления большого порога не произвел. Те, кто оставался в лагере, пришли к выводу, что мы просто не дошли до верхнего каньона.
21 августа. Подъем в 7 утра. Ночью  шел дождь, и сейчас холодно. Около 4 ⁰С .После завтрака взяли кат- двойку и каяк, чтобы волоком  подняться до верхнего каньона и сплавиться. Ветрено, но дождя нет. Изредка проглядывает солнышко. 5 км по болоту тащили тяжелый кат через высокие кусты и ручьи, но верхний каньон нашли. В каньоне ключевое место -водопад 1,5 м с сильным прижимом к скале слева и по центру. Оценили как порог пятой категории. Поскольку был первый серьезный порог, то его решили не проходить . Спускали суда после него. Остальные пороги в каньоне не выше 2-й категории. Шли с ходу, взяв на борт фото и видеосъемку. Начало верхнего каньона  расположено у автомобильной дороги, откуда также можно начинать сплав. После обеда стартовали дальше. Теперь мы уже сплавляемся по Лядхэйяхе: течение по-прежнему спокойное, через 5 километров прошли короткий  каньон (препятствий в нем нет). При впадении в Кару был очень сильный встречный ветер, но выгребли и далее ветер был нам в спину. Дошли до крупного острова и встали в правой его части. Вечером была очень хорошая рыбалка: 1 голец ( у адмирала) и 15 хариусов. 

22 августа. Общий подъем в 7:00. Утром возле палатки был снег. Позавтракали без дождя, но собирать палатки пришлось уже под ним. Вышли в 10:30. К обеду дошли до Мраморного каньона. На обед варили уху и жарили рыбу. Познакомились с Сергеем, который путешествовал один на надувной  лодке. Предложили до Буредана идти вместе. Начинается каньон с небольшого слива. Потом чуть-чуть открытой  местности и продолжение каньона с каскадом порогов (1-й с несколькими бочками прошли справа, остальные по основной струе. Сергей тоже прошел их, но ему пришлось останавливаться и сливать воду) Каньон очень красивый, с водопадами по берегам и пещерой. После каньона до слияния с Нярмаяхой порогов нет, но сильный встречный ветер усложнял передвижение.

На стрелке с Нярмаяхой встретили рыбаков-охотников. Они путешествовали на небольших вездеходах «Странник». Было принято решение идти дальше, а не стоять вместе с ними. Дошли до большого острова, посчитав , что тот кто хочет в радиалку по Нярмаяхе до нижнего каньона, может отсюда дойти. На острове есть высокие кусты, а значит есть  дрова. Рассчитывали встать на дневку, если будет хорошая рыбалка. Вечер порадовал хорошей солнечной погодой, рыба ловилась плохо. Ели свою красную рыбу и пожарили дневной улов.
23 августа. Проснулись под  дождем. Холодно. Рыба не ловилась. Желающих идти в радиалку только двое, в итоге решили, что лучше сняться и идти вниз по Каре до рыбного места. Собирались под дождем. Перед выходом решили устроить дополнительный перекус, чтобы не тащить с собой жареную и копченую рыбу.Прошли не долго, где-то около часа. На левом берегу после притока Юнкошор остановились. Тут была дорога, где явно проходили на нартах. Образовалась ровная полочка, где и поставили палатки. Чуть дальше обрывистый берег, где надеялись на хорошую рыбалку. 
Сделали небольшую радиалку до озер. Кто-то хотел половить там рыбу, а кто хотел посмотреть, нет ли там местных, чтобы купить оленину. Местность  оказалась болотистой. Утонуть – это вряд ли, а вот сапоги надо высокие иметь. Счастлив был тот, кто пошел в сплавной обуви.  Но до озера Кузоты все-таки допрыгали. Большое озеро не глубокое. Обратно решили дойти более сухой дорогой, вдоль кустарника, но оказалось , что Большое и среднее озера  соединены межу собой ручьями и болотистой
 местностью.  Проползли по кустам, но в  итоге дорога оказалась длиннее, сложнее и ничуть не суше. Вечер порадовал солнечной и относительно теплой погодой.  Около 14⁰С. Правда ночью опять стало холодно. Около 4⁰С

24 августа. На этом месте рыбалка оказалась не удачной. Охота тоже не удалась. Гуси все спрятались. Но зато собрали много брусники. После обеда снялись и пошли дальше, приняв решение ловить рыбу во время остановок. Погода сегодня баловала. Тепло и солнечно.
Проплыв несколько километров удалось подстрелить одного гуся. А спустя еще пару км оказалось очень удачное место для рыбалки. Выловили 16 хариусов. Порогов сегодня не было. Плесы. Остановились перед скальным каньоном в ложбине, защищенной кустами от возможного ветра.
25 августа. Утренняя рыбалка была тоже обильной. Вышли в районе 10 утра. Прошли каньон мимо очень красивой скальной речки Нерусовейяха. В каньоне порогов не было. Дальше шли до каньона Буредан с его печально знаменитым водопадом. После указанных в лоции домиков на левом берегу начался каньон. Сначала большие валы (в лоции эта часть была обозначена как шивера). Не разгружаясь прошли вдоль правого берега входную бочку и заяалились к   правому берегу за 100 метров начала основного препятствия.. С катов – четверок сняли мелкие вещи. Двойку разгрузили полностью. Дежурные начали готовить обед. Остальные перенесли снятые вещи за каньон (1 км ниже). Поставили страховку спасконцами, закрепив их в «колодцах» (других мест для крепежа просто нет). Водопад представлял в нашу воду следующее: валы на входе сбрасывают поток к правому берегу, далее расположена первая косая бочка, а через 15 метров вторая косая бочка-водопад у правого берега с мощным встречным потоком(!). Дополнял бочки прижим к левому берегу, в котором ясно были виды дыры «колодцев».Порог шли усиленным составом,девушки снимали фото.  Сначала шли  тандемом четверки. Первый кат (Творогова)был побольше , рафтмастер. На входной косой бочке его отнесло к центру  второй бочки и он прошел без задержки, не зацепив левый берег с прижимом.. Второй кат (руководителя Крылова)) решил пройти правее, но переработал и зацепил правым баллоном берег, развернулся и вошел в основную бочку кормой.  Естественно их перевернуло. Спасконцом взяли одного человека, второго взял страхующий первый катамаран, двое остались на кате и сделали круг почета в бочке, сохранив при этом свои весла (!). Третий кат (адмирала Галедина) тоже решил пробивать бочку и у  них это даже получилось, но отбивной волной затянуло обратно и опять переворот. Самоспасение сработало без потери снаряжения ( правда весла некоторых пришлось собирать).Двойка и каяк шли по струе, не мешая воде. Прошли чисто.    Дальше не пошли. Встали сразу после каньона на левом берегу. Несколько человек получили небольшие травмы после переворотов и надо было оказать медицинскую помощь и к тому же надо было разобраться, что из вещей надо срочно сушить. Погода в целом тоже баловала – было облачно , но тепло. Дождь пошел, только после того, как палатки были расставлены. Во время обсуждения оценили этот порог 5 категории по этой воде.

26 августа. Вышли около 10 утра. Дождя нет. Тепло. Через пару километров была маленькая шивера, дальше плесы примерно километров 8. Дошли до скального каньона. Начинается с шиверы, потом 1 ступень - порог 3-й категории. Были небольшие бочки, но мы их обошли по краям. 2-я ступень – оценили как слабая 3-ка. Прошли без проблем по струе. После каньона небольшая шиверка из-за мелей. Вышли на тихую воду и встали на правом берегу у крупного притока Брусъяхи. После того как поставили палатки, выглянуло солнце. Температура около 15⁰С. Может больше. Наконец можно все постирать и просушить. На обед была очень на гусином бульоне. Когда плыли по берегам видели зайцев. Мужчины ругаются, что девушки против убийства этих милых существ. Еды и так много, а с учетом рыбалки, пайка и так все время удваивается. Пойманную рыбу уже не считают.

27 августа. Вышли утром. Солнечно. Даже жарко. Температура около 18⁰С . Минут через 10 скальный каньон. Небольшие шиверки. Потом плесы до порога Карские ворота. По дороге опять ловили рыбу. Очень красивые скалы. Разные слои пород перемешиваются и скалы кажутся разноцветными. За пару дней хорошей погоды без дождя вода упала на 40 см. Порог по нашей воде тянул на 3 категорию сложности: валы до 1,5 метров, несколько мощных бочек, на выходе «тролейбус» поперек. Проходы есть везде.Провели тренировку на пороге. Он окружен очень живописными красными скалами. Поистине Карские ворота. После  порога почти у каждого ручья стояли сети. Попытались навести контакты с местными рыбаками – не получилось. Видимо не хотели лишних свидетелей. Снова увидели стада оленей. Пытались договориться с погонщиком об оленине, но он сказал, что летом оленей не режут и все вопросы решаются в чуме. Так что раздобыть оленины не получилось.
Встали на правом берегу напротив левого притока Пэяхи.. Места очень красивые. Рыбалка была хорошей в 2,5 км ниже по реке. По реке ходят на моторках рыбаки: ловят гольца.
28 августа. Утром – просто курорт. Солнце. Температура больше 20⁰С. Народ ходит в футболках и одевать сплавное не хочет. Приехал в гости  наш знакомыСергей – обменяли спирт на рыбу. Идти осталось всего километров 10, поэтому шли не торопясь и ловили рыбу. Порогов сегодня не было. Проплывали мимо чумов. Встретили нас только женщины и дети. Мужчины были в тундре . Далее берега с очень живописными скалами. Порода образует своеобразные арки. Красные, желтые, черные цвета. Но лазить по таким скалам не рекомендуется. Камень крошится прямо в руках. Ближе к обеду погода испортилась. Небо заволокло, пошел дождь и сразу стало очень холодно. Дошли до стрелки с Силовойяхой. Встали на ее левом берегу. Связались с турфирмой  по спутниковому телефону (спасибо адмиралу, что взял в аренду Иридиум)– нам сказали что вездеход будет 30-го утром.

29 августа. Сегодня холодно. Около 5⁰С. Небо затянуто тучами. Иногда идет дождь. В промежутках пытаемся разобрать  и сушить катамараны. А так – поголовная спячка -  никто не хочет выходить из палаток.

30 августа. Ждем вездеход. К одиннадцати часам собраны все палатки, но вездехода нет. В 12 вместо вездехода к нам пришли гости: местные жители –ненцы Костя и Марфа с нартами и упряжкой оленей.
   Они с того чума, что мы недавно проезжали. Привезли нам оленины. Обменяли 3/4 оленя за спирт, патроны  и пряности. Они остались с нами ждать вездехода в надежде обменять оставшуюся оленину на солярку.  Оказалось они используют зеленые кусты на растопку, не заморачиваясь поиском сушняка. Действительно хорошо горят .Потушили часть оленины.  Угостили гостей едой и спиртом. С угощением местного населения спиртом надо быть осторожным – пьют много и остановиться не могут. Вечером Костя оббежал весь лагерь с утверждением «Ну у вас же был еще спирт – я знаю». Рассказывали как живут, про их отношение к детям. Жизнь суровая, но удивительно то, что не смотря на это дети возвращаются в родные края. Устроили фото сессию с оленями, записали песни, которые пела Марфа. Погода в этот день решила напомнить , какая она настоящая тундра. Было достаточно холодно. Дождь часто сменялся солнцем. Радуги вспыхивали постоянно. Начали звонить товарищу в Сыктывкар (спасибо тебе Ильяс, что ты знаешь президента Коми). Часам к семи вечера стало понятно, что вездехода сегодня не будет. Разложили лагерь снова. Решили, что утром надо вызывать вертолет.

31 августа. С самого раннего утра пытаемся найти способ уехать отсюда. В МЧС сказали , что вертолет могут выслать только если есть раненые или больные. В летном отделе сказали, что на сегодня все полеты уже расписаны, но завтра могут прислать вертолет, но только гарантом должна выступить фирма, которая нам обещала вездеходы. Дозвонились до тур фирмы, они сказали ,  что договаривались с тремя вездеходами, но на самом деле не один из них даже близко не проходил. Дозвонились до директора этой турфирмы. Вертолет у нас все таки будет, но только завтра утром, а значит билеты на поезд пропадают. Очень холодно. Уходить от костра не хочется. Карманы у всех уже полны камнями  – по берегу много яшмы. 
Вечером прибыли новые гости – ребята из Рыбинска. Они сплавлялись по Силовойяхе впятером на одном катамаране. Но команда у них слаженная. Все делают быстро , четко. Охотились на зайцев, ловили рыбу. Ониизготавливают собственную снарягу (катамараны Стерх), так что общих тем для разговоров нашлось много.

1 сентября.  Адмирал назначил подъем на 4:30. До 6 утра все вещи собраны. Ждем вертолет. В 7 утра выяснили , что полет назначен на 7:30, в 8:30 – вертолет вылетел в 7:50. В девять он был у нас. Мы фотографировались на фоне вертолета, летчики – на фоне нас. Долетели до Воркуты быстро – минут за 45. Интересно было посмотреть на тундру еще и сверху. Решили, что изначально надо было договариваться на вертолет и не связываться с вездеходчиками. Вертолет нам обошелся в 213.000 руб.  В аэропорту нас встретили представители  «Воркута -Тур». Привезли деньги, что мы оставляли как предоплата за вездеход и потом они целый день нас возили по городу – до вокзала, в баню, до магазинов. Билеты удалось взять только на «медленный» поезд 16:49. «Быстрый» поезд был забит полностью газпромовскими вахтовиками. Да и здесь оставались лишь купейные верхние места. Но хорошо хоть в одном вагоне.

4.Выводы и рекомендации .
1. Пройден интересный насыщенный водный маршрут с первопрохождением рек Большая и Малая Лядхэйяха, а также самой реки Лядхэйяха. Прохождение водопада верхнего каньона Малой Лядхэйяхи оцениваем как порог 5 категории сложности (мы его  не проходили).

2. Заброску организовать несложно: в городе много машин газовиков. «Воркута-тур» с этим справляется ( берут свою наценку 10%).

3. Выброску этой фирме категорически не рекомендуем: они не могут заинтересовать вездеходчиков  большими деньгами ( с нас просили 80000 рублей) и те едут куда их поманит большая выгода ( как и было в нашем случае). Плюс вероятность поломки изношенной техники очень велика. Выбор: либо дорогой вертолет, либо плыть до Усть-Кары и по факту выбираться с оказией.
4. Рекомендуем брать с собой кухню и газовое оборудование. Костер только для обогрева людей.
5. Район полярного Урала интересен своей природой , рыбалкой и охотой , много ягод . При подготовке похода следует учитывать холодную погоду , обилие осадков и постоянный холодный ветер . Отсутствие больших деревьев .  Хотя полярный ивняк хорошо горит и сырой . При теплой погоде сразу появляется мошка и комары .

6. Рыбалка .В основном хариус  -ловля на блесну  в устьях ручьёв и мелких речек . Голец  - на блесну в ямах . Местные  ловят сетями .

7. Сезон охоты начинается в августе . Сначала на пернатую дичь , потом на зайцев . По берегам встречаются стада оленей  , к зиме они медленно двигаются на юг .  

5.Приложения.

5.1. Снаряжение.

Групповое и личное снаряжение

Палатки (32 кг) :  кухня-10 кг, 2-х местная - 3.0 кг   ( 4 шт), 

4-х местная -  5,0 кг  2 шт.
Тент групповой 6х6)-   2,5 кг

Ножовка - 1 кг  

Топор (в основном для колки) -   1 кг  

Таганок -0,7 кг

Плекс для розжига.

Котлы ( 5 кг) - Максимальный 15 литров и два 10-12, скатерть, разделочная доска, кухонный нож, консервный нож, половник из нержавейки. Две котловые сумки с петлями,- для отдельной вязки к катамаранам.  Котлы возили:большой - на одном кате, и два на другом. В каждом из котлов - посуда экипажа. 
Газовая плитка , газовые баллоны 5 л (3 шт)  - 20 кг
Лоции и карты. – 0,5 кг

Рации «Мидланд-650» 5 шт. – 1 кг

Катамараны в комплекте с рамами, веслами ,морковкой и чальным концом, ремнабором– 100 кг

 Одно запасное весло на катамаран.

Аптека – 2,0 кг

Кино  - 3,0 кг ( береговая 2 шт.и 2 шт . на судах)

Фото  - 2,0 кг

Гитара – 2,0 кг

Раскладка 750 г на человека в день (на 14 человек ,12 дней = 63 кг) 

 Ремнабор – 2,0 кг 

	
	Вес в гр
	Вес нарастающим итогом

	Рюкзак
	2200
	2200

	гидромешок
	200
	2400

	Спальник
	2000
	4400

	коврик
	300
	4700

	Термобельё для сна
	600
	5300

	Ходовое термобельё
	400
	5700

	Толстая флиска
	500
	6200

	шапочка для сна, Носки трекинговые 3 пары,
	Трусы 2шт,Плавки             400
	6600

	Брюки для самолёта
	150
	6750

	Ботинки трекинговые
	1850
	8600

	Спасжилет со стропорезом
	1050
	9650

	Каска
	300
	9950

	гидрокостюм (неопрен 2мм, комбез и шорты)
	1200
	11150

	костюм капроновый защитный
	1000
	12150

	сплавная обувь
	800
	12950

	Куртка мембранная
	500
	13450

	КЛМН, фонарик,  перчатки х/б, Зубная щетка, мыло, бритва,
	небольшое полотенце, Аптечка с личной хронью                      500
	13950

	мобильник
	150
	14100

	ксивник с паспортом, деньги, компас, спички, гермик
	250
	14350


Аптека 

	Бинт стерильный 
	3 шт.
	

	Вата
	50 гр.
	

	Бинт эластичный 
	2 шт.
	

	Лейкопластырь широкий
	2 шт.
	

	-------------------  узкий
	2 шт.
	

	Йод 5% р-р
	20 мл
	

	Анальгин таб.
	20 шт.
	

	Аспирин таб.
	10 шт.
	

	Активированный уголь таб.
	10 шт.
	

	Имодиум (лоперамид) капс.
	20 шт.
	при поносе

	Но-шпа таб.
	10 шт.
	при спазмах

	Антибиотик (напр. ципролет) таб.
	20 шт.
	

	Линимент синтомицина или левомиколь
	1 тюб.
	на инфицированную рану

	Мазь «Скорая помощь» (или Спасатель)
	1 тюб.
	

	Валидол таб.
	10 шт.
	кардиалгии 

	Индометацин мазь
	1 тюб.
	при радикулите

	Преднизолон р-р
	5 амп.
	при тяжёлой аллергии, 

	Баралгин р-р
	5 амп.
	при сильных болях

	Шприцы 5 гр.
	5 шт.
	

	Диклофенак таб.
	20 шт.
	радикулиты, боли в суставах

	Спирт 96%
	0,5 л
	


5.2.Смета похода (на 1 человека) : 28400 рублей в том числе
1.Билеты на поезда (туда и обратно)                                              10000 рублей
2.Продукты 12 дней                                                                          3000 рублей
3. Комплектование аптеки и ремнабора                                             200 рублей
4. Машина до моста через реку Б.Лядхэйяха   (18000 рублей)            1200 рублей      

5. Вертолет от устья реки Силовояха  (213000 рублей)                       14000 рублей                                           
5.3. Точки GPS
1.развилка газпромовской дороги (будка, шлагбаум)         
67 р.29 м. 12,9с     064гр.25м47,7с

2.мост через реку Кара     68гр07м19,6с          065гр19м59,3с

3. мост через реку Большая Лядхэйяха      68гр14м38,8с          065гр32м49,5с

4. стапель,     300 м ниже моста          68гр14м44,2с          065гр33м08,8с

5. лагерь 20.08  на слиянии Большой и Малой Лядхэйяхи  
68гр17м18с             065гр34м16,8с

6. водопад в верхнем каньоне  М. Лядхэйяхи    68гр17м16с     065гр40м16,5с

7.устье Лядхэйяхи                                               68гр21м32,9с          065гр25м59,1с

8.лагерь 21.08                                                      68гр22м28,4с          065гр26м32,6с

9.Беломраморный каньон                               68гр29м09,5с          065гр35м11,8с

10. устье Нярмаяхи                                             68гр33м24,8с          065гр40м03,3с

11. лагерь 22.08                                                   68гр34м23,5с          065гр40м03,5с

12. лагерь 23.08                                                   68гр35м20с             065гр33м51с

13. лагерь 24.08                                                  68гр41м43,7с          065гр25м08,9с

14.лагерь 25.08                                                   68гр43м49,1с          065гр20м49,7с

15. водопад Буредан                                         68гр43м33,5с          065гр22м06,9с

16. лагерь 26.08                                                  68гр48м47,4с          065гр29м16с

17. база «у Петровича                                      68гр48м42,9с          065гр09м38,1с

18. лагерь 27.08                                                 68гр48м14,6с          065гр08м13,5с

19. устье Силовояхи, антистапель                68гр50м18,4с          064гр59м45с
5.4. Карты

